LA VIE DU SPA

ARRIVEE
Il vous est demandé de vous présenter 15 minutes avant le début de votre soin
% 1 . 3 7 ; ; .
a Paccueil du spa. Tout retard ne pourra étre répercute sur la durce de votre soin

par respect pour le client suivant.

RESERVATION
Les réservations seffectuent par téléphone aupres de la réceprion de I'hotel au 04 94 52 85 07
ou en ligne : hteps://spa-nuxe-valescure.fr
Il est demandé le reglement intégral de la prestation pour valider votre réservation.
Lacees a espace bien-éere est accessible a partir de 18 ans.

Veuillez nous contacter pour la réservation de groupe ou organisation d'un EVJF.

ANNULATION
En cas d'empéchement, nous vous demandons d’avoir I'amabilicé
de décommander votre RDV au moins 48h a 'avance. En cas d’annulation d’'un RDV
intervenant moins de 48h 4 'avance ou en cas de non présentation au RDV,
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le reglement sera conserve et aucun remboursement, ni avoir ne pourra ¢tre possible. T

CONTRE-INDICATIONS
Si vous souffrez de problemes de santé (asthme, probléme cardiaque, allergie, blessure...) N
ou si vous étes enceinte, nous vous remercions de nous en tenir informé a la réservation.
En cas de doute, veuillez consulter votre médecin traitant avant toute réservation. S
SOINS
Les durées de soins indiquées correspondent au temps effectif des soins. Le prét du peignoir,
servictte et tongs est inclus. Tous nos soins sont mixtes ct peuvent ¢tre réalisés en duo FAaRts
(sauf Soin Visage Le 32 MontOL‘glleil@)7 se renseigner a Iaccueil du Spa.
Nous fournissons des sous-vétements ¢phémeres pour les soins en cabines
(obligatoire pour les hommes).

Nos massages sont des soins de bien-¢ere, sans finalit¢ thérapeutique, ni médicale.

PRECAUTIONS
La Direction ne peut étre tenue pour responsable en cas de perte, de vol,

d’oubli ou de détérioration d’objets dans l'enceinte du spa.

Aucun objet de valeur ne doit écre laissé dans les vestiaires ou les casiers.

Se reconnecter. Eveiller ses sens.

Au sein du Golf Hotel de Valescure,
p]ongcz dans un univers intime et chaleureux entre ombre et lumicre.
Vivez une cxpéricncc singuli&rv de soin et de I:A\(‘h(‘l'—})l‘i.\'(\
Poussez la porte du Spa et laissez vos sens vous guidmx
Suivez le si”:\gc envoutant de 'Huile I’mdigivusc“\l
prémivcs dun voyage sensoriel pour un moment d'cxccprimm
Découvrez des soins pmdigicux. des gestes intenses : SPA NUXE GOLF HOTEL VALESCURE

les sens prennent le pas sur la pensée, et la connexion
I I ! 55 avenue Paul 'Hermite - 83700 Saint Raphacl

Tél.: 433 (0)4 94 52 85 07

avec sa nature }11‘()(’1)11({(‘ 0})(“11\

Golf

- Le Spa est accessible a la clientéle extérieure - H A
otel

Parking gratuit sécurisé
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Valescure

HTTPS://FR.NUXE.COM/SOINS-SPA.LIST - WWW.VALESCURE.NAJETI.FR



LES SOINS 30 MINUTES............... 72€ / DUO 144€

Nuxe Massage Relaxation Plantaire

Sous vos pieds, la clé de votre ¢quilibre et de votre confort.

Nuxe Massage du Dos Prodigicux”

Un massage relaxant ciblant les épaules, le dos et la nuque, source immédiate de bien-¢tre.

Nuxe Massage Cranien Charimastic’° NUXE BI1O

Une expérience unique offrant un flot continu de sensations sur la téee, les épaules et le visage.

Soin Visage Eclat Immédiat

Ce soin flash est I'alli¢ bonne mine express, combinant exfoliation douce et pose de masque.

Gommage Corps Nourrissant Réve de Miel®

Le soin flash ulera gourmand qui laisse la peau douce comme le miel.

Gommage Corps Energisant NUXE BIO

Un gommage réalis¢ a sec avec une brosse en fibres naturelles suivi du plaisir réconfortant

de 'Huile Corps NUXE BIO.

LE SOIN VISAGE
HOLISTIQUE ANTI-AGE

LE 32 MONTORGUEIL"

Harmonie de la peau, harmonie de l'esprit.
Congues comme de véritables voyages des sens,
ces Cxpéricnccs inédites sont rythmécs par

des stimulations sensorielles qui guident l'esprit

vers Péquilibre.

I HEURE .ot

Soin Holistique Lumicere de Jeunesse

nitiez-vous 4 un univers d’harmonie unique avec ce soin anti-age global qui sublime la peau
Inic q ge global q p

d'un voile de beauté et de jeunesse. Lesprit se met au diapason grice aux vibrations apaisantes
d'un bol de cristal chantant et aux respirations inspirées de la sophrologie.

MASSAGE EXCLUSIF DE LESTEREL

A5 MINUTES ..oooovooeeeeeeeeeeeeeeeeesesseseessee s ssesssessssessseesssssesss s seesn e 105€ / DUO 210€
1 HEURE 15 1oooieieeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeee s se e sse s ee e es s ss e ssesese e ee e esea s 169€ / DUO 338€

Ce soin exclusif du corps entier est une réelle invitation a la reconnexion a ses sens. Aprés de profondcs
respirations, laissez-vous bercer par des gestuelles enveloppantes pour une détente absolue.

Si vous étes enceinte, merci de le signaler lors de la prise de rendez-vous. Il faudra également vous munir d'une autorisation médicale.
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LES SOINS 45 MINUTES............. |IO5€ / DUO 210€

Nuxe Massage Détente

Un moment de pure relaxation, grace 4 des gestuelles douces et enveloppantes.

Nuxe Massage Ressour¢ant NUXE BIO

Ce massage vous enveloppe d’une vague d'énergie qui réactive la circulation des flux et
assouplit votre corps.

Soin Visage Fondamental

Le secret d'une peau fraiche et lumineuse : gommage exclusif; pose de masque et modelage final
avec Super Serum l10].

Soin Visage Détoxifiant NUXE B10O

Ce soin révele la fraicheur et la vitalicé de votre teint en combinant un double gommage et
la pose d'un masque.

Nuxe Massage Deep Tissue ..

D’intenses manceuvres décontractantes, qui dénouent avee dextérité toutes les tensions.

CARTE ABONNEMENTS'

. 3 massages de 45 min : 299€
. 5 massages de 45 min : 483€

+ 10 Massages de 45 min: 945€

Les cartes abonnements sont nominatives, valables 1 an a partir de la date d'achat, hors Deep Tissue.

BONS CADEAUX

Achetez vos bons cadeaux en ligne en flashant le QRcode.

Les bons ¢
[ls sont nomin:

ESPACE BIEN-ETRE

Equip¢ d'un hammam, d'un sauna et d'un bain 4 remous, I'es
pour se prélasser apres une escapade Raphacloise.
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ACCCS : Les soins au spa uf'les soins de 30m1n) Ccor rennent un

d’une heure, uniquement avant la prestation (sauf pour les soins de 10h dont I'ace
uniquement apres la prestation). Ils ne peuvent étre consommés séparément.

Le port du maillot de bain est obligatoire au sein de l'espace Bien-éere. Le port de sandales
est obligatoire pour des questions de sécurité. Le s espace Bien-¢tre est un univers
de tranquillicé et de relaxation.

Nous vous remercions d’éteindre vos téléphones portables pour la tranquillicé de tous.

Il n'est pas autorisé de fumer ou de manger 4 I'intéricur du SPA.

... 110€ / DUO 220€

LES SOINS | HEURE I5............ l69€ / DUO 338<€

Nuxe Massage Californien

Une chorégraphic aux gestuelles fluides et planantes : le summum de la déeente.

Nuxe Massage Ressour¢cant NUXE BIO

Ce massage vous enveloppe d’une vague d’énergie qui réactive la circulation des flux et
assouplit votre corps.

Soin Visage d’Exception

Le protocole sur-mesure pour faire rayonner la beauté de votre peau.

Soin Visage Détoxifiant NUXE B10O

Ce soin complet revitalise votre peau en conjuguant l'efficacicé des soins NUXE BIO et
un modelage relaxant.

LES ESCAPADES ET EVASIONS DUO

1 HEURE 15 oot es e seeseesese s es e sseese e sseseseeeseesse 174€ | DUO 348€

Escapade Masculine
1 NUXE MASSAGE DEEP TISSUE DE 45 MIN
+ 1 NUXE MASSAGE CRANIEN CHARISMATIC® DE 30 MIN

1 HEURE 15 oo eee e 174€ | DUO 348€
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Escapade Recupération
1 GOMMAGE CORPS ENERGISANT NUXE BIO DE 30 MIN
+ 1 NUXE MASSAGE DEEP TISSUE DE 45 MIN

LT HEURE 3O ettt ettt eee e eeeese et eeteeeeeteneeseeneeneeseeseeenseneeneenenne 194€ | DUO 388¢

Escapade Nuxuriante
1 NUXE MASSAGE DETENTE DE 45 MIN
+ 1 SOIN VISAGE FONDAMENTAL DE 45 MIN

220 & 151 65 L T 256€ / DUO 512€

Escapadc Ressourgante Bio

1 GOMMAGE CORPS ENERGISANT NUXE BIO DE 30 MIN

+ 1 NUXE MASSAGE RESSOURGCANT NUXE BIO DE DE 45 MIN
+1 SOIN VISAGE DETOXIFIANT NUXE BIO DE 45 MIN

2 HEURES 3O oottt sae e 310€ / DUO 620€

Escapade Prodigicuse”

1 GOMMAGE CORPS NOURRISSANT REVE DE MIEL® DE 30 MIN
+1 NUXE MASSAGE CALIFORNIEN DE 1H15

+1 SOIN VISAGE FONDAMENTAL DE 45 MIN

L HEURE 15 oottt ettt et ees s eaeesesesesessasessesessesesensesensessasssesnnnas DUO 338€

. 14 .
Evasion Détente en Famille
1 SOIN VISAGE ECLAT IMMEDIAT DE 30 MIN PAR PERSONNE
+ 1 NUXE MASSAGE DETENTE DE 45 MIN PAR PERSONNE

022 NUXE SPA
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