
SPA NUXE GOLF HOTEL VALESCURE

55 avenue Paul l'Hermite - 83700 Saint Raphael
Tél. : +33 (0)4 94 52 85 07

- Le Spa est accessible à la clientèle extérieure - 
Parking gratuit sécurisé

Se reconnecter. Éveiller ses sens. 

Au sein du Golf Hôtel de Valescure,  
plongez dans un univers intime et chaleureux entre ombre et lumière.  

Vivez une expérience singulière de soin et de lâcher-prise. 
Poussez la porte du Spa et laissez vos sens vous guider.  

Suivez le sillage envoûtant de l’Huile Prodigieuse®,  
prémices d’un voyage sensoriel pour un moment d’exception. 

Découvrez des soins prodigieux, des gestes intenses : 
 les sens prennent le pas sur la pensée, et la connexion 

 avec sa nature profonde opère.

https://fr.nuxe.com/soins-spa.list  -  www.valescure.najeti.fr

la vie du spa 

arrivée
Il vous est demandé de vous présenter 15 minutes avant le début de votre soin  

à l’accueil du spa. Tout retard ne pourra être répercuté sur la durée de votre soin  
par respect pour le client suivant. 

réservation
Les réservations s’effectuent par téléphone auprès de la réception de l’hôtel au 04 94 52 85 07 

ou en ligne : https://spa-nuxe-valescure.fr 
Il est demandé le règlement intégral de la prestation pour valider votre réservation.  

L’accès à l'espace bien-être est accessible à partir de 18 ans. 
Veuillez nous contacter pour la réservation de groupe ou organisation d'un EVJF.

annulation
En cas d’empêchement, nous vous demandons d’avoir l’amabilité  

de décommander votre RDV au moins 48h à l’avance. En cas d’annulation d’un RDV  
intervenant moins de 48h à l’avance ou en cas de non présentation au RDV,  

le règlement sera conservé et aucun remboursement, ni avoir ne pourra être possible.

contre-indications
Si vous souffrez de problèmes de santé (asthme, problème cardiaque, allergie, blessure…)  
ou si vous êtes enceinte, nous vous remercions de nous en tenir informé à la réservation.  

En cas de doute, veuillez consulter votre médecin traitant avant toute réservation.

soins
Les durées de soins indiquées correspondent au temps effectif des soins. Le prêt du peignoir, 

serviette et tongs est inclus. Tous nos soins sont mixtes et peuvent être réalisés en duo  
(sauf Soin Visage Le 32 Montorgueil®), se renseigner à l’accueil du Spa.  

Nous fournissons des sous-vêtements éphémères pour les soins en cabines  
(obligatoire pour les hommes).  

Nos massages sont des soins de bien-être, sans finalité thérapeutique, ni médicale.

précautions
La Direction ne peut être tenue pour responsable en cas de perte, de vol,  

d’oubli ou de détérioration d’objets dans l’enceinte du spa.  
Aucun objet de valeur ne doit être laissé dans les vestiaires ou les casiers.



les soins 1 heure 15.............. 169€ / duo 338€

Nuxe Massage Californien
Une chorégraphie aux gestuelles fluides et planantes : le summum de la détente.

Nuxe Massage Ressourçant nuxe bio
Ce massage vous enveloppe d’une vague d’énergie qui réactive la circulation des flux et  
assouplit votre corps.

Soin Visage d’Exception 
Le protocole sur-mesure pour faire rayonner la beauté de votre peau.

Soin Visage Détoxifiant nuxe bio
Ce soin complet revitalise votre peau en conjuguant l’efficacité des soins NUXE BIO et  
un modelage relaxant.
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les soins 30 minutes................72€ / duo 144€ les soins 45 minutes..............105€ / duo 210€

Si vous êtes enceinte, merci de le signaler lors de la prise de rendez-vous. Il faudra également vous munir d'une autorisation médicale.

Nuxe Massage Relaxation Plantaire
Sous vos pieds, la clé de votre équilibre et de votre confort. 

Nuxe Massage du Dos Prodigieux®

Un massage relaxant ciblant les épaules, le dos et la nuque, source immédiate de bien-être.  

Nuxe Massage Crânien Charimastic® nuxe bio
Une expérience unique offrant un flot continu de sensations sur la tête, les épaules et le visage.

Soin Visage Éclat Immédiat
Ce soin flash est l’allié bonne mine express, combinant exfoliation douce et pose de masque.

Gommage Corps Nourrissant Rêve de Miel® 

Le soin flash ultra gourmand qui laisse la peau douce comme le miel.

Gommage Corps Énergisant nuxe bio
Un gommage réalisé à sec avec une brosse en fibres naturelles suivi du plaisir réconfortant  
de l’Huile Corps NUXE BIO.

Nuxe Massage Détente
Un moment de pure relaxation, grâce à des gestuelles douces et enveloppantes.

Nuxe Massage Ressourçant nuxe bio
Ce massage vous enveloppe d’une vague d’énergie qui réactive la circulation des flux et  
assouplit votre corps.

Soin Visage Fondamental
Le secret d’une peau fraîche et lumineuse : gommage exclusif, pose de masque et modelage final  
avec Super Serum [10]. 

Soin Visage Détoxifiant nuxe bio
Ce soin révèle la fraîcheur et la vitalité de votre teint en combinant un double gommage et  
la pose d'un masque.

Nuxe Massage Deep Tissue ............................................................................ 110€ / duo 220€
D’intenses manœuvres décontractantes, qui dénouent avec dextérité toutes les tensions.

massage exclusif de l'esterel 
45 minutes ................................................................................................... 105€ / duo 210€
1 heure 15 ..................................................................................................... 169€ / duo 338€
Ce soin exclusif du corps entier est une réelle invitation à la reconnexion à ses sens. Après de profondes 
respirations, laissez-vous bercer par des gestuelles enveloppantes pour une détente absolue.

Harmonie de la peau, harmonie de l’esprit.  
Conçues comme de véritables voyages des sens,  
ces expériences inédites sont rythmées par  
des stimulations sensorielles qui guident l’esprit  
vers l’équilibre. 

le soin visage  
holistique anti-âge

1 heure ................................................................................................................................. 165€

Soin Holistique Lumière de Jeunesse
Initiez-vous à un univers d'harmonie unique avec ce soin anti-âge global qui sublime la peau 
d'un voile de beauté et de jeunesse. L'esprit se met au diapason grâce aux vibrations apaisantes 
d'un bol de cristal chantant et aux respirations inspirées de la sophrologie.

bons cadeaux
Achetez vos bons cadeaux en ligne en flashant le QRcode. 

Les bons cadeaux sont valables un an à partir de la date d’émission.  
Ils sont nominatifs, non remboursables, non échangeables et non cessibles. 

les escapades et évasions duo

1 heure 15 .................................................................................................... 174€ / duo 348€
Escapade Masculine 
1 nuxe massage deep tissue de 45 min 
+ 1 nuxe massage crânien charismatic® de 30 min

1 heure 15 ..................................................................................................... 174€ / duo 348€
Escapade Récupération 
1 gommage corps energisant nuxe bio de 30 min 
+ 1 nuxe massage deep tissue de 45 min

1 heure 30 ................................................................................................... 194€ / duo 388€
Escapade Nuxuriante 
1 nuxe massage détente de 45 min 
+ 1 soin visage fondamental de 45 min

2 heures ....................................................................................................... 256€ / duo 512€
Escapade Ressourçante Bio 
1 gommage corps énergisant nuxe bio de 30 min 
+ 1 nuxe massage ressourçant nuxe bio de de 45 min 
+ 1 soin visage détoxifiant nuxe bio de 45 min 

2 heures 30 ................................................................................................ 310€ / duo 620€
Escapade Prodigieuse® 
1 gommage corps nourrissant rêve de miel® de 30 min 
+ 1 nuxe massage californien de 1h15
+ 1 soin visage fondamental de 45 min

1 heure 15 .................................................................................................... duo 388€
Evasion Détente en Famille  
1 soin visage eclat immédiat de 30 min par personne
+ 1 nuxe massage détente de 45 min par personne

espace bien-être
Equipé d'un hammam, d'un sauna et d'un bain à remous, l’espace Bien-être est le lieu idéal  
pour se prélasser après une escapade Raphaeloise. 

Accès : Les soins au spa (sauf les soins de 30min) comprennent un accès à l’espace détente  
d’une heure, uniquement avant la prestation (sauf pour les soins de 10h dont l'accès s'effectue 
uniquement après la prestation). Ils ne peuvent être consommés séparément.
Le port du maillot de bain est obligatoire au sein de l'espace Bien-être. Le port de sandales  
est obligatoire pour des questions de sécurité. Le spa avec son espace Bien-être est un univers  
de tranquillité et de relaxation. 
Nous vous remercions d’éteindre vos téléphones portables pour la tranquillité de tous.  
Il n’est pas autorisé de fumer ou de manger à l’intérieur du SPA.

carte abonnements*

• 3 massages de 45 min : 299€ 
• 5 massages de 45 min : 483€
• 10 massages de 45 min : 945€
*Les cartes abonnements sont nominatives, valables 1 an à partir de la date d'achat, hors Deep Tissue.



VALESCURE GOLF HOTEL NUXE SPA

55 avenue Paul l’Hermite - 83700 Saint Raphael
Phone : +33 (0)4 94 52 85 00

- Spa is open to outside guests - 
A free and secure parking is available.

Reconnect. Awaken your senses.

At Valescure Golf Hotel, dive into an intimate,  
welcoming world midway between light and shadow.  

Immerse yourself in a world of exceptional treatments  
and letting go. Push open the doors to the Spa  

and let your senses be your guide.  
Follow the captivating scent of Huile Prodigieuse® ,  

which promises a sensory journey and an  
exceptional experience. Discover wonderful treatments and  

deeply effective techniques: feel your senses take over  
and re-connect with your innermost self.

https://nuxe-spa.com/nos-spas-nuxe  -  www.valescure.najeti.fr

spa etiquette

arrival
Please arrive at least 15 minutes before your scheduled appointment in order to respect  
the timeline of our treatment schedule. Out of respect for the others guests, any delay,  

will reduce the length of your treatment by the equivalent time (the total amount remaining due). 

reservation
Reservations can be made by telephone at the hotel reception on 04 94 52 85 07

or on line : https://spa-nuxe-valescure.fr
Full payment is required to validate your reservation.

Access to the spa is available from the age of 18.  
Please contact us for group reservations or to organise a hen party.

 cancellation
If you are unable to attend, we kindly ask you to cancel your appointment at least 48 hours  

in advance. In case of cancellation of an appointment less than 48 hours in advance or in case  
of no-show, the payment will be kept and no refund or credit note will be possible.

contraindications
Please let our staff know if you have any health problems (blood circulation, allergies,  

asthma, etc.) or if you are pregnant, knowing that some treatments may not be suitable for you. 
 If you are pregnant, please bring a medical clearance at your appointment. 

treatments
The treatment times indicated correspond to the actual treatment time. The use of bathrobe,  

towel and flip-flops is included. All our treatments are mixed and can be done in duo  
(except for Le 32 Montorgueil Treatment), please ask at the Spa reception.  

We provide disposable underwear for treatments in cabins (compulsory for men).
Our massages are wellness treatments, with no therapeutic or medical purpose.

cautions
The management cannot be held responsible for lost, stolen, forgotten or damaged items  

on the spa premises. No valuables should be left in the changing rooms and lockers.



1 hour 15 treatments ....... €169 / €338 duo 

Californian Nuxe Massage
The ultimate experience to unwind.

nuxe bio Revitalising Nuxe Massage 
This massage will surround you with a wave of energy, reactivating circulation flows  
and relaxing your whole body.

Exceptional Face Treatment  
The tailor-made protocol to make your skin glow.

nuxe bio Detoxifying Face Treatment
This complete treatment revitalises your skin by combining the power  
of NUXE BIO skincares and a relaxing massage.
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30-minute treatments .......... €72/€144 duo 45-minute treatments .......... €105/€210 duo

If you are pregnant, please let our staff know. You will be asked to bring a medical clearance at your appointment.

Foot Relaxation Nuxe Massage
Soles are the key for your balance and comfort. This Massage focuse on it. 

Prodigieux® Back Nuxe Massage
Relaxing Massage focusing on back, shoulders and neck, for a well-being sensation.  

nuxe bio Charismatic® Head Nuxe Massage
A unique sensational experience that release tensions of your shoulders, scalp and face.

Instant Radiance Face Treatment
Thanks to gentle exfoliation and moisturising face mask, this express facial will reveal healthy glow.

Nourishing Rêve de Miel® Body Scrub 

The sweet express treatment that leaves skin feeling as soft as honey.

nuxe bio Energising Body Scrub
The re-energising feel of a dry scrub treatment. This technique uses a natural fibre brush,  
followed by the soothing luxuriousness of NUXE BIO Body Oil.

Relaxing Nuxe Massage
A pure relaxing moment, thanks to gentle massage technique.

nuxe bio Revitalising Nuxe Massage
This massage will surround you with a wave of energy, reactivating circulation and soften your body.

Ultimate Face Treatment
The secret of a radiant skin: exclusive scrub, mask and finally face massage with Super Serum [10]. 

nuxe bio Detoxifying Face Treatment
This treatment reveals the freshness and vitality of your complexion by combining  
a double scrub and a mask.

Deep Tissue Nuxe Massage ......................................................................... €110 / €220 duo
Intense and relaxing movements that skilfully release any areas of tensions.

exclusive esterel massage 
45-minute .................................................................................................... €105 / €210 duo
1 hour 15 ......................................................................................................  €169 / €338 duo
This exclusive full body treatment is a real invitation to reconnect with your senses.  
After deep breaths, let yourself be lulled by enveloping movements for absolute relaxation.

Balanced skin, balanced mind.  
Envisioned as a truly sensory journey,  
these original experiences are punctuated by 
sensory stimuli that guide the mind towards 
equilibrium. Alive with radiance, the skin  
appears younger and more luminous,  
reflecting gorgeously balanced beauty. 

holistic anti-ageing 
face treatment

1 hour ................................................................................................................................. €165

Holistic Youthful Radiance Treatment
This expert face treatment invites you to let go by combining breathing exercises inspired  
by Sophrology and soothing vibrations of a crystal singing bowl. After a full-face treatment,  
your NUXE Spa expert will use her fingers to choreograph a «lifting» effect, sculpting volume  
and smoothing your features to leave your complexion glowing and serene.

gift vouchers
Buy your gift vouchers online by flashing the QRcode. Gift vouchers  
are valid for one year from the date of issue. They are non-refundable, 
non-exchangeable and non-transferable.

escapes and duo getaways 

1 hour 15 ....................................................................................................... €174 / €348 duo
Men’s Getaway 
1 deep tissue nuxe massage 45-minute per person
+ 1 charismatic® head nuxe massage 30-minute per person

1 hour 15 ....................................................................................................... €174 / €348 duo
Recovery Getaway 
1 nuxe bio energising body scrub 30-minute per person
+ 1 deep tissue nuxe massage 45-minute per person

1 hour 30 ..................................................................................................... €194 / €388 duo
Nuxuriant Getaway 
1 relaxing nuxe massage 45-minute per person
+ 1 ultimate face treatment 45-minute per person

2 hours .......................................................................................................... €256 / €512 duo
BIO Resourcing Getaway 
1 nuxe bio energizing body scrub 30-minute per person
+ 1 nuxe bio revitalising nuxe massage 45-minute per person
+ 1 nuxe bio detoxifying face treatment 45-minute per person

2 hours 30 ................................................................................................... €310 / €620 duo

Prodigieuse® Getaway 
1 rêve de miel® nourishing body scrub 30-minute per person
+ 1  californian nuxe massage 1 hour 15 per person
+ 1 ultimate face treatment 45-minute per person

1 hour 15 .................................................................................................................... €338 duo
Relaxing Family Getaway 
1 relaxing nuxe massage 45-minute per person
+ 1 instant radiance face treatment 30-minute per person

wellness area
Equipped with a hammam, a sauna and a whirlpool, the wellness area is the ideal place to relax 
after a Saint-Raphael escape. 

Access
Spa treatments (except for 30-minute treatments) include access to the relaxation area for  
one hour, only before the treatment (except for 10am treatments, which can only be accessed 
after the treatment). They cannot be consumed separately.
Swimwear must be worn in the wellness area. Sandals must be worn for safety reasons.  
The Spa with its wellness area is a world of peace and relaxation.
Please turn off your mobile phones for the peace of mind of all for everyone’s peace of mind. 
Smoking and eating are not permitted inside the spa.

subscription cards*

• 3 massages of 45-min each: €299 
• 5 massages of 45-min each: €483
• 10 massages of 45-min each: €945
*Subscription cards are nominative, valid for 1 year from the date of purchase,  
excluding Deep Tissue Nuxe Massage.


